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강의소개

태평무 한영숙 박재희류( )

태평무는 오늘날 한영숙류와 강선영류 태평무로 이원화 되어 발전되어온 

한국의 대표적 전통춤으로 강선영태평무에 이어 박재희류 태평무가 년 2019

월 일 국가무형유산으로 지정되었다11 25 .

경기도당굿의 장단에 빠르게 내딛는 발 디딤새와 우아하고 절도 있는 

춤사위와 함께 기품 있는 상체의 움직임은 태평무의 미적특징이다.

차시 주제 내용 준비물

1

오리엔테이션- 

가야금독주       - 

푸살장단     

기본 몸 풀기 호남살풀이춤- 

태평무의 역사적 배경 및 춤의특징- 

태평무의 장단을 이해하며 동작익히기- .

풀치마, 

버선, 

살풀이수건

2 터벌림장단- 

가야금 선율에 박의 터벌림장단 동작- 10

봉황사위 돋음새 홑디딤새 겹디딤새의   , , ,

동작익히기  .

3 타악 터벌림- ①
가야금선율이 빠진 타악으로만 이루어진    - 

터벌림동작 태평사위 휘둘렘사위 동작익히기  , .

4 터벌림장단 - ②
다양한 터벌림 동작의 용어 이해하며 - 

장단 익혀보기  

5
올림채 장단 및   - 

동작  

올림채라는 말은 쳐올리는 장단이라는 뜻으로- ,   

쳐올린다 함은 신을 놀려 좌정시킨다는 뜻이다   .  

무의식에서 춤의 반주로 빠른 형태로 짜여진      

동작익히기   .

6
올림채몰이동작 & 

연결체동작

흥겹고 역동적인 발 기교를 통해 - 

진취적 인기상이 표현되는 올림채장단의   

동작익히기  



7
발뻐드래장단 이해 

및 동작①

발뻐드래장단은 굿의 분위기를 고조시키는 - 

소박 박 박자 장단으로서 휘모리장단에 맞는   3 4 (12/8 )

장단의 마루로 고정된 분위기속에서 매우 절제된    3

발놀림이 특징이다  .

발뻐드래장단 이해 

및 동작②
올림채 연결채 발뻐드래 동작 연결- - -8

겹마치기 장단의 

동작 ①

경기도 지역의 굿 반주로 쓰이는 장단으로 - 

소박 박 박자 장단의 동작익히기  3 4 (12/8 ) .
9

겹마치기 장단의 

동작 ②
겹마치기 구음장단과 함께 동작 익히기- .10

푸살장단 겹마치-

기 장단 및 동작 

반복

푸살장단 새가락별곡 및 동작 이해하기- ( ) .

터벌림장단 및 동작 이해하기- .

올림채 연결채 발뻐드래 겹마치기 동작반복- .  

11

기악합주   

도살풀이장단      

이해 및 동작

도살풀이 장단과 굿거리장단의 차이 알아보기- .

누리사위 다스름사위 돋음새 학걸음새 등 - , , , 

동작익히기  .

12

도살풀이 몰이 

장단의 이해 및 

동작

도살풀이 장단 소박 박 의 이해- (2 6 )

- 궁채 누리사위 다스름사위 등 장단과 동작 이해, , 
13

자즌굿거리 장단 

이해 및 동작①
자즌굿거리 장단 및 동작 익히기- .14

15
자즌굿거리 장단 

이해 및 동작②
겹디딤뜀새 날파람사위 윤슬동작 익히기- , , .

16,17 태평무작품완성

윤슬디딤새 및 하늘과 땅과 사람을 뜻하는 - 

천지인 동작으로 완성된 태평무 작품을 그룹별    

종합 시연회를 갖는다  .




