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□ 강의계획서

강의명 성인 꽹과리반 강사명 전삼근

교육기간 시작일 2026년 9월 2일 종료일 2026년 12월 2일

교육시간 19 : 30 ∼ 21 : 30

요일 수요일 장소 1강습실

강의소개

 농사를 지으며 신명과 화합을 위해 연주하던 음악이 풍물놀이(풍장, 메구)였

다면 1978년 김덕수 사물놀이패 창단 이후로는 ‘사물놀이’라고 칭하고 있습

니다. 꽹과리는 천둥소리를 닮고 징은 바람을 상징하며 장구는 비, 북은 구름

을 상징합니다. 천둥소리를 닮았다 하는 꽹과리는 기본 성질이 날카롭기에 

어르고 달래며 부드럽게 연주해야 한다고 생각합니다. 

 2026 하반기 꽹과리 반 수업은 ‘웃다리농악가락’과 ‘삼도농악가락‘의 대미를 

장식하는 휘모리 중 ‘짝쇠’ 놀이에 중점을 두고 진행 하고자 합니다.  

 1학기 수업 내용에 연계되는 부분이 있음을 사전에 공지 드립니다.

 주어진 상황에 따라 수업계획서 내용과 실제 수업이 다를 수 있음을 알려드

립니다.  

차시 주제 내용 준비물

1 휘모리 도입

2분박 연주법 기초 다지기.

타법과 호흡법 익히기와 2소박 4박 또는 8박 장단의 

이해.

2 휘모리 기본 1
2소박에 맞는 호흡법을 정리 한 후 몸 쓰기 하며 꽹과

리 치기. ‘그랑’과 ‘지갠’ 구분해서 연주하기.

지속 가능한 지갠(또는 지갱)이 되도록 반복 연습하기.

3 휘모리 기본 2
정박 ‘갱’과 꾸밈 음 ‘지’의 분별을 정확히 하고 박자를 

일정하게 유지 하는 연습을 한다.

4 짝쇠 1장 1
휘모리(이채, 잦은가락) 기본을 충분히 연습한 후 ‘짝

쇠’ 1장을 배운다. 상쇠가 장단을 먼저 치면 부쇠가 받

아친다. 그 텀을 이해한다.

5 짝쇠 1장 2
상쇠와 부쇠가 장단을 주고받으면서 즐겁게 놀고 즐기

는데 그 목적이 있음을 분명히 한다.

6 짝쇠 2장 1
놀이의 형식에 따라서 장을 나누고 있다. 2장은 주로 

상쇠 혼자서 길게 연주하는 것이 대부분이라 짝쇠 중 

‘상쇠놀이’부분이라 말한다.

7 짝쇠 2장 2
다변화 되는 장단 속에서 즐기기까지 한다면 금상첨

화. 장단(가락)을 외우도록 노력한다.



8 짝쇠 2장 3
상쇠가 있고 부쇠가 이를 뒤에서 받쳐주어야 하는 부

분이 짝쇠 2장이다. 우선 장단을 외운 다음에야 놀 수

가 있다.

9
짝쇠 3장, 4장

상쇠가 먼저 ‘개갱갱’을 하면 부쇠가 따라서 ‘개갱갱’을 

치고 ‘응개갱갱’을 하면 역시 맞받아치면서 노는 장이

다. 장단을 박자로 해체해 보면 구조를 이해 할 수 있

다.

10
짝쇠 중 

다듬이쇠 1

마치 말발굽 소리처럼 들리는 ‘다듬이쇠’ 과장은 

두 사람이 마주앉아 방망이로 ‘다듬이질 할 때 나는 

소리 같다’고 하여 지어진 이름이다.

11
짝쇠 

다듬이쇠 2

연주에 있어서 힘 조절이 필요한 구간이다. 속도가 빠

르고 일정하게 유지 되어야 하는 구간에서 힘이 많이 

작용한다면 박자가 밀릴 수 있다.

12 수업 정리 

12주간 수업 해 온 내용 정리

‘휘모리’ 전체 곡을 연주 해 보고 미흡한 부분 보충하

기. 수업에 관한 궁금증 질의응답 


